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Săptămâna Paşte!” în „Sierra de Francia“ 


O = 


_ Segqueros, Mougarraz, la Abuica, 
San Murtin del Castanar, sunt eta- 
pele unei încântătoare escurstuni, ur 
şoară de întreprinse cănd dispui de 
timp ca să colinzi prin împrejurimile 
Salamancei. 

O delicenţă veche te duce de 
staţia San Esteban la Sequeros, ue 
unde drumul ne mai fiinst posibil cu 
sistemul acesta de locomoţie, trebue 
să adopţi eatârul, eatârul acesta bla- 
goslovit al Spaniei, credinciosul to- 
varăş de munte cu picioru: sigur, pes- 
te tot împodobit. cu lână de dilerite 
culori şi cu veseli clopoței. 

La Sequeros, încep să se arate fru- 
moşii castani, cari sunt. una din ma- 
rile izvoare de bogăţie ale regiunii. 
Aspectul întortochiat al localităţii îţi 
aminteşte malurile Meusei, mai pur 
tin mărăcinii cari sunt înlocuiţi aci 
prin moliiţii aurii. 

Un tablou indescriptibil îţi farmecă 

“privirea de cum. părăseşti Segqueros : 
buchetele de aur ale moliiţilor în ar 
monios amestec cu tulele delicate ale 
piersicilor în floare, cu petele de ză- 
adă ale migdalilor  înfloriti şi 
toate tonurile acestea din primul 
plan profilându-se pe fondul violet al 
muntelui pe carel încunună un cer 
încărcat de nori groşi. 
_Scoborând spre Mougorraz, vederea 
se întinde departe pe crestele escar- 
pate de la Batuecas şi pe cele şi mai 
sălbatece încă de la Hurdes. 

Din acest ocean în miscare, apare 
creasta, ce domină satul San Martin 
del Castanar. 

lia Mougarraz am surpriza”să fin 
aşteptat. Notabili au pregătit un Vin 
in cinstea mea. Fi stau în piaţă a- 
mestecaţa cu numeroşi săteni cari se 
plimbă, căci astăzi este Sfânta Vineri 
şi a fost slujbă mare la biserică. 
Poate că chiar s'a şoptit la urechia fe 
meilor și fotelor din sat că „un domn 
“francez Ai face portrete Îramoase” 
are să tniacă pe ael. 

rea e ei île i ju si mi-e cu ne- 


pe oa fiule ati Si MS za ză, ŞI tre- 
bue să dorm în Aberca. mi se răs- 
punde : „Nu. faze nimuit. i să bei de-a 
n călare !'-5e radia menu dastnon de 
salată. în care se propertăi m: amestec 
de vin rogu de munte. felii de lămâle 
şi zahăr... 

Intinzându-mi pakahrul unu) din 
notabili îmi spune : „Domnule, vinul 
“acesta e 'un vin din ţara d-voastră. 
Ducele de Bourgogne a fost acela 
care a dat odinioară părinţilor noştri 
lelul de viţă care acoperă azi podoo- 
viile noastre şi amintirea acestor pri- 
cteni ai Franţei în acest munte care-i 
poartă numele, nu sa şters nici odată 
din înimile noastre. 


„Asta sa întâmplat —- zise alt no- 
tabil— în secolulal XI-lea, în vremea 
când ducele de Bourgogne îşi mărita 
fata cu regele nestru. unire dn care 
se născu un [iu care îu, după cum 
ştiţi, tulpina regilor de Castilia şi de 
L.eoa." 


Și de fapi, pentiloanii bourgpiieiaal 


și seniorii de Castilia sau războit o- 
dinioară împreună în e munţi 
contra maurilor. 

La Alberca îşi datoreşte numele a- 
vabilor : E] biv Kâa (fântâna neagră) 
și iată, pare-se origina numelui a- 


cestuia de Sierra de Francia dată, 
după, spusa localnicilor, muntelui, în 
amintirea  renumitelor  viţe din 
Franţa. 


“Incă un pahar de vin şi... la drum! 
Am făgăduit să mă înapoiez peste 
trei zile și dacă e wreme bună să-i lo- 
togratiez pe toţi şi pe toate. 

La  Aberca a înserat de-a bine 
cârd -pătrand în uliţele -strâmte ale 
satului spre a ajunge la locuinţa unde 
sunt găzduii. 

O scară strâmlă cu trepte înalte, 
idenizeă cu acelea de la locuinţete 
arabe. înpădue mrearea la primul etaj 
unge ie întâmpină mai întâi bucătă- 
ria : e o odaie mare fără tavan ase- 
mMeies eamierijor oaselor antice : un 
t raza abuz ec întreg arde treptat 
pe podeaua: un: “dale de piatră, dar fu- 
iai dese — cani 


în acoperiş. Pe zid atârnă arăzauri 
vechi și lăimmimmici de forme arhance 
cu liiilele inmnatie în name lezat 

Un tânăr păstor cu berii fan- 
tasmagoric Diwmiăi polnee şi adaose de 
catifea albastră şi de catifea bron- 
zată, de piele Și de postav, Îşi minei 
te sora,.a cărei fustă de lână zmwasă 
galbenă brodată cu rogu stă arsi, 
cum prgătegte ciorba, o ciorbă sără- 


căcioasă, ciorbă ca de Sfânta Vineri: 


ceapă, untdelemn şi morun. 

Postul :acesta pare cu atât mal pe- 
nibil stomacurilor: noastre lihnite de 
drum. de-vinul.de cinste-gi de catâr, 
cu rât'eamerile unde ne vom odihni, 
vecine cu bucătăria, absorb'idin bel- 
şug poftictoase bogății gastronomice. 


vântul mul întoarce 
înapoi — pia sa pere săanră, Lăontă 


Epigr pap 


ăi m DA amet să "mă: "Ei SI, e n a MI Ma mi Ma OR IGASI im ERE =ă "n 





In livezile de castani, ţăranii din 
ja Alberca găsise minunate mijloace 
pentru îngrăşalul porcilor, îar gun: 
cile, cârnații, embuchados, un fel de 
băşici umplute cu un delicios ames- 
tec. ca tobele de la noi, atârnă cu 
sutele de lavan în rânduri tixite. 

0, deplorabilă Sfântă Vineri, -o; 
nouă tentație a Sfântului Anton * să 
te mulţumeşti c'o sărăcăcioasă cior- 
bă, de morun, când sus în tavan sunt 
metri cubi. tone întregi de cărnuri ! 
Până Duminică nu e voie să te atingi 
de carne şi vai ! noi plecăm mâine. 

Dimieaţă. gazda ne vorbeşte de v 
supraiaţă vulcanică cocogată pe vâr- 
ful muntelui. unde călugării de odini- 
oară. Templieri! poate, reuşiseră să 
pripăşească palmieri şi alţi arbori din 
Arica. 

Astăzi — continuă gazda — un fel 
de grădină tropicală a năpădit în so- 
iul acesta de seră caldă, ruinele mâ- 
năstirei. „Ar trebui să vă urcați să ve- 
deţi minunea aceasta; urcuşul e 
greu, dar priveliștea răscumpără os 
teneala.” 

Timpul dubios ne-a silit însă să no 
abţinera. 

U zi trece repede la Alberca unde 
totul e curios, încântător, pitoresc, 
dar -suntem. așteptați la  Mougarraz 
unde dacă costimiele sunt mai puţin 
arhaice, sunt în+echimb mai variate 
şi unde:de altminterlea totul e pre: 


gătit ca să ne rezerve 'surprize. 


Regele Spaniei a trecut de curând. 
pe aci şi zilele acestea regale au fost 
neuitate amintiri. 

Repiunea aceasta, oricât de pito- 
wească este, e aproape lipsită de căi 
de: comunicaţie şi desmoștenită din 


toate punctele de vedere. Regele Spa: 
miei şi-a arătat solicitudinea nenoro-. 


ciţilor munteni din Hurdes, mult mai 
nevoiaşi decât cei dih Batuecas şi dir 
Sierra: de Francia. 

La'Alberca, Mougarraz și Sequeros 
nu'idau.. cade altfel nici San Martin 
del Ciastanar, 'ammpresia de sărăcie şi 
de neaeară mizerie ce caracteriză re- 


piane icain Batueas.şi Hardes cu'gun: 


cile,  castanele:si vinurile lor nu şi 


lasă iocmtorii fiămânzi. 

Mougarraz e în; plină slujbă biserr 
cească de Paşte când am întrat din 
nou în el după abia duoă zile Wupă 
cel părăsim. Clopotele sună de zor. 








Im ochii tăi 


i Im ochii tăi ) 


e-o noapte ce nemțeles mă chiamă s 
ce vrăjeşte cu-adâncu-i înstelat, | 


Ce îşi întinde vraja pe care şi-o destramă 
Ca sufletu-mi să-mi prindă în vălu-i fermecat | 


Mi-e sufletul o umbră pribeagă --— rătăcită — 
GO umbră ce se--nneacă în Gol, așa majund 
In noaptea lor adâncă ş? [ără de sfârșit. 


O noapte 


În ochii tăi—o zare ce nu-şi găseşte fund 


Petre Antonuscu 


Duminică 22 Aprilie 1923. 





“Poate ţărăncile au îmbrăcat ce-au ă- 
vut mai de preţ şi culorile acestea, 
giuvaerurile acestea cari scânteiază 
la soare, sunt o încântare pentru ochi. 
Un aer de mândrie înobilează cbhi- 
purile femeilor; acelea ale bărbaţilor 
sunt cu figurile austere. Sunt acei 
vechi castilani cu figurile supte sub 
acele sombreros de -catilea neagră, 
uscăţivi şi bronzaţi. 

Slujba sfârşită, se adună în faţa sa- 
1 uut unde pot să aleg câte-va din 
costumele cele mai frumoase prir. re 
cele mai curioase. a 

'  Moua zi la Candoluio atenţia 
mi-a fost reţinută de pieptănătura le- 
meilor şi de şalurile lor de “a, 
apoi la Estramaduro, la Lagartera, la 
Palavera dela Rena, am găsit costu- 
mele tradiţionale cele mai  intere- 
sante. Aci numai cu prilejul căsăto- 
riilor se scot din cuere bogatele bluze 
şi fuste brodate. 

Astăzi, în ospitaliera casă unde sau 
întrunit înadins câte-va ete, o bă- 
trână pregătește în piuliţe, ca maurii, 
mâncarea locală renumită și de veche 
tradiţie. alakhun, un amestec de 
nucă pisată, miez de pâine şi miere 
peste care se aruncă un prai de piper. 
A trebuit să viu la Lagartera ca să 
aflu că în plăcintăria orientală se 
uzitează piperul. 

La Sevila, punctul terminus al ex- 
cursiei mele, am [otografiat [rumoa- 
se costume locale : mantile albe, ne- 
gre, de Madruna cu cicuri de catifea 
neagră, piepţeni înalţi d€ baga, florj 
mari roșii prinse în păr. 

Fie ca. aceste viziuni ameţitoare pli 
ne de lumina soarelui arzător, aceste 
câte-va documente. să lase o impre» 


sie plăcută. 
V. BB. 


Gerya's-Cozrtoile * ont 
(Vi str. tion) 


INOPTARE PE LAC 


Peste lac, amurqul serii 
Cade 'ncet şi visător. 
Stujul fâşie uşor 
Rupând clipele tăcerii, 





In adâncuri, — peste dealuzi 
Năsar stelele pe râni. | 
Uşurel, din când în când 
Lacul tremură sub maluri 


Din răchitele umbrite 
Ne'mţelse şoapte vin. 
Vântul bate tot mai lin 


Noapte, pace... Peste [ire 

Preceun seniu nepătruis : 

Lacul șade'n umbră ascuns. 

Ca un sân plin de iubire.... 
Simion Udrescu-bBălesti 
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Taras Grigorovici Șevcenko 


— POETUL UCRAINEI — 


Zilele acestea s'a serbat la Bucu- 
reşti de către colonia ucrainiană ani- 
versarea a 62 de ani de la moartea 
poetului ucrainian 'aras Grigorevici 
Sevcenko. Universul sa mai ocupat 
de acest mare scriitor şi mare muce- 
nic al Rusiei şi îmi aduc aminte că 
întrun foileton al Universului a lost 
reprodus articolul lui Dobrogeanu: 
Gherea despre Șevcenko. 

Numele poetului ucrainean e foarte 
popular în Rusia după cum e popu- 
lar şi în toată lumea. Nu numai talen- 
tul lui, nu numai poeziile lui au atras 
atenţia lumei asupra lui Șevcenko 
dar şi viaţa lui de chinuri şi suferinţe, 





Taras Grigorovici Șevcenko 
Li 


„Poetul mujicilor“ (al ţăranilor)... 
u numele acesta a fost el cunoscut 
în Rusia. Mucic (ţăran) de origină, 10- 
bag chiar, mojic prin conţinutul poe- 
siilor sale, Taras Şevcenko a fost cu 
dispreţ întâlnit de oamenii genera- 
ției sale, care nu puteau pricepe că 
un ţăran“sclav la boeri poate îi poet. 
Dar talentul lui ardea atât de viu în 
poeziile lui încât încă în viaţă nume- 
le lui a devenit cunoscut și iubit. Şi 
ceace critica mioapă a timpurilor în 
care a trăit găsea ordinar şi țărănesc 
în opera lui, aceasta trebuie mai tărziu 
să creeze valoarea specială a persona- 
lităţei poetice a lui Şevcenko. 'Tocmai 
„ţărănescul” acesta al talentului şi 
a poesiilor sale a făcut că opera lui să 
rămâie și până astăzi originală şi ve- 
cinic vie, proaspătă curată. 

Taras Gricorevici Sevcenko s'a năs- 
cut în 1814 în satul Morinţi, judeţul 
Zvenigorod, gubernia hievului, din- 
tr'o lamilie de ţărani care era pro- 
prietatea boerului Enghelgard. Viito- 
rul pâtta trăit totuşi copilăria sa, lip- 
sită de dracostea mamei sale, care a 
murit de timpuriu în foată liberta- 
tea și în voia soartei. Sevcenlko a 
fost cioban, apoi servitor la preotul 
satului, apoi servitor în casa bocrului. 


Intâmplător întovărăşindu-se cu nișe 
te zugravi, băetul s'a pasionat pentru 
pictură şi a atras atenţia stăpânului 
său. Acesta a hotărât că din tânărul 
Sevcenko va putea eşi un pictor de 
valoare şi la trimis să înveţe meşte” 
şugul la Petrograd. | 

Din timpul acela începu acea te- 
ribilă dramă sufletească a lui Sev- 
cenko, de care el nu se poate scăpa 
şi nu poate vorbi mai târziu fără 
strângere de inimă. In Petrograd el 
reușeşte să facă cunoștința intelec- 
tualilor şi a oamenilor avansați. In 
societatea lor tânărul „servitor al lui 
Enghelgard'*, devine singur un inte- 
lectual şi cu atât mai puternie şi mai 
aureros el simte robia lui. A început 
o luptă pentru eliberarea lui din ro- 
bie. Sevcenko găseşte protectori în 
poetul Jucevski şi în pictorul Bru- 
low. Aceştia din toate puterile caută 
să-l convingă pe Enghelgard să-l eli- 
bereze, dar acesta refuză cu încăpă- 
țânare; Pevcenko care gustase din 
bucuriile vieţei libere şi intelectuale 
a orașului capitală, îşi da seama ce 
va. însemna dacă va trebui să. revie 
ca servitor în casa boerului. El este 
gata să se sinucidă şi numai întâm- 
plarea îl scapă. Poetul Jukorski, pu- 
ne la loterie portretul său executat 
de Sevcenko şi din banii adunaţi. 
2500 de ruble, ultiinul reuşeşte să 
se rescumpere delu stăpânul său și 
devine liber. ? 

In semn de recunoştiinţă faţă de 
Jukorski Sevcenko îi dedica cea ma! 
frumoasă poemă a sa „Caterina”. 








Casa in care sa născul și a copilă- 
rit Seveenko, desemnată de poet 


Talentul poetic a lui Sevcenko se 
dezvoltă mai ales înire anii 1840 şi 
1850. În acest interval apare colecţia 
lui de poezii Nobzarul, apoi poemele 
„Perebanda“, „Caterina', „Plopii. 
Cu fie care din aceste potme popula. 
ritatea lui  Sevcenko devine mai 
mare. Ne apreciat în de ajuns în 
cercurile ruseşti ale Petrogradului, el 
devine repede popular în Ucraina și 
reîntoarcerea sa în guberniile Cer- 
niov şi hiev este un adevărat marș 
triumial. 

Dar în urniă Seveenko cade într'o 
altă nenorocire, mai rea de cât iobă- 
cia. Având nebăgarea de seamă 1e a 
se amesteca întrun cerc cultural na 





Primăvara îşi trimete vestitorii ei 
Parfumate micşunele, albii ghiocei. 
Supărată căntre oameni vine Voe-Bună 
de desbracă de cojoace Dochia bătrână. 


Mugurii, copii timizi, 


Vrăbiilem stoluri dese se gâlcevesc mereu 

—-„Da trebue să ne mutăm pentru Dumnezeu ! 
Doar oamenii îşi au o lege pentru chirii acm; 
Bună lege, dar n'au case şi vor sta în drum 


Rândunicile le ştiţi că sunt amar de rele 

Când ne vor găsi în cuiburi n'avem trai de ele. 
Deci hai surate printre pomi să ne'ncălzim la soare 
Și sănu mai așteptăm proces de Evacuarea”. 


țional ucraniean din care Llăcea parte 
şi cunoscutul istoric  Kostomarov, 
Sevceko este învinuit cu restul merae 
brilor cercului, de a fi uneltit contra 
statului rus. Cel mai aspru pedepsit 
dintre prietenii săi este Sevcenko, la 
cate suu găsit satire scrise contra re- 
pimului rusesc, El este trimis ca sol 
dat de rând în gubernia Orenburg şi 
il se interzice de a scrie şi desemna, 

Seveenlko este închis în fortăreaţa 
Orsk localitate izolată și silbatecă. 
Regimul greu de soldat, dar mai ales 
fuplul că îi era oprit să scrie şi să 
lesenneze, i-u făcut viaţa de martir. 


Soveenlo, implora pe prietneii lui 


din Petrograd să-l scape, el cereaun 


singur lucru săi se dee posibilitatea 
să desenneze şi să scrie, dar toate 
întrevenţiile prietenilor nau folosit 
la nimic. Mai mult, când adnunistra- 
lia fortăreței i-a permis să însoţeas” 
că o expediţie ştiinţifică în marea 
Arask (1848-1849) şi să desemneze 


. „: . e .» Li A AR, . L$ 
tipurile și peisagiile din imprejuriml, - 


de la Petrograd au venit aspre obser 
vaţii administraţiei şi Sevcenko a 
fost trimis într'o regiune mai sălba- 
tecă, în Nevopetiorsk. 

In acest moment, care, după spe 
sele lui Scveenko a fost mai îngrozi- 
tor de cât viaţa în robie, el a trăit 
până la 1857. In ce chip a influenţat 
asupra lu şi asupra operei lui lte- 
rare această pedeapsă cu nimic ne 
justiefiată, se vede din acea, că În 
cxil Sevecnko neavând nici o susţine” 
ve întelectuală din afară, sa dat be- 
ţici și a eșit cin acest exil un om 
rdubit şi sufletește şi fiziceşte. 

“Ti sa înapotat la Petrograd după 
amnestie în cercul prietenilor săi, 
unde a fosti primit prieteneşte şi cu 
multă bucurie. Dar de atunci activi- 
iatea literară a lui Sovcenko a fost 
neînsemnată. In ultimii ani cl sa o- 
cupat cu lucrări de gravură şi aqua” 


Vime Primăvara! 


plăpânzi din cale-afară 
inircabă pomii „Ce ziceţi, să ne-ară- tăm pe-afară 
Nu cumva s'o fi ascuns iama prin thârtoape 
Și ne va trimete iar zăpadă să ne'ngroape ? 


Lai 


UNIVERS_L LITERAR 
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1on T. Ion-Hotarele 





iorite şi sa arătat un iscusit artist. 
Spre sfârşitul vieţei a fost în Ucrat- 


na și a încercat să'şi cumpere o bu- 












Duii'nică 22 Aprilie 1922, 









cată de pământ pe marginea Nipru- 
lui iubit şi plin de amintiri dureroa: 
se, dar dulci ale copilăriei, dar n'a 
reuşit. Numai după moartea sa, cara 
l-a ajuns între străini, el a fost adus 
în țara lui şi a fost îngropat nu de 
parte de oraşul Kaneva, pe malul Ni3 
prului. 


Locul lui de odihnă este un loc de, 
pelerinaj a tuturor patrioţilor uerai: 
nieni şi de acest loc aminteşte şi 
Gherea în articolul său despre Sev: 
cenko, arătând cum lumea de pe vai 
poare, când trec în dreptul crueei 
care se vede de pe malul înalt al Ni- 
prului, se închină cu evlavie şi pome-! 
neşte de numele aceluia care întâta; 
oară a scris în limba poporului ucraid 
nean. ă 


Poesia, lui Sevcenko ascunde în 
sine ceva vecinic viu şi o adâncă Je- 
gătură cu spiritul poporului și cu 
splendida, natură ucraineană, 

In colecţia lui de poesii „KoB? 
zarul”, care conţine câte-va poesii H- 
rice şi câte-va poeme, se simte toată) 
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„CATERINA“, tablou scos din poema cu același nume scrisă de Șevcenko 
şi pictat de poet, | 
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ţara care l-a educul pe Sercenko, cu 
ei morale şi istorice. In „Kobzar” se 
reflectează, ' iobăgia,  soldatescul şi 
amintirea de slavă  căzăceasca tre- 
cută, de lucrurile sfinte ale Kievu- 
lui, de viaţa zaporojană a stepelor 
şi se simte idila vicţei ţărăneşti. Şi 
peste toată creaţiunea lui Sevcenko 
şuflă o durere melancolică şi buuştită, 
care este caracteristica patriei lui 
care a suferit atâtea în istoria ei de 
veacuri, | | 

: Seveenko este un poet al poporului. 
Creaţiunea lui ca şi sufletul lui sunt 
pătrunse de sufletul poporului. Mul- 
te din cântecile lui par luate din cv. 
moara  însă'şi a poporului, atât de 
mult se simte aroma acea directă a 
pădurilor şi câmpiilor, care se găseş- 
te şi în creaţiunea populară. 





evcenko, pe margi 
nea Didprului lângă oraşul Hanev 


Mormantul iui 


De şi poesia lui are un coloţit cu 


rat naţional şi ucrainean Sevcenko. 


este drag şi înţeles de către toţi. Ca 
ori ce poet adevărat şi mare, el vor- 
beşte fie cărei inimi. Poesia lui este 
omenească, cum este omenească fru 
museţea artistică, 

Sevcenko s'a bucurat și de un oari 
care: renume de pictor şi a lăsat 
“câte-va lucrări : după el cum sunt: 
„Caterina'* „Kocibei“ în care se sim- 
te o uşoară imitație a lui Rembrandt, 
cea ce a permis prietenilor lui săi 
numească .,„hembrandtul Rusiei”, . 

Acest sclav al iobăgiei ruseşti, a- 
cest mucenic pentru liberarea patri- 
ei sale, a întârziat nu numai să poată 
trăi ultimile zile ale vieţei sale în 
tara lui dar -a întârziat să vadă şi 
marea reformă rusă, a elhberărei ţă- 


ranilor în 1861 cum nu i-a fost dat. 


să vadă nici elibererea politică a po- 
porului său în 1917. | 

Mormântul "său de pe marginea 
Niprului va rămâne şi mai departe 
locul de rugăciune a poporului său, 
care de şi a văzut zâmbindu-i nădej- 
dea eliborărei, a rămas din nou ro- 
bul nebuniei moscovite. 

Da: ziua era mare la care a visat 
Sevcenlko. şi in care VCeraina va hi It- 
beră şi mare. va trebui să vie, cum 
a venit și pentru cele lalte popoare 
cari au cunoscut martirul trăit de 


tara poetului 
Dr. ÎI. Duscian 


" ALPH ONSE D DAUDET 


istoria şi cu natura ei, cu toate ideile - 
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-—— Câteva note biografice. — 


n. — aia ci -_.— 


Secolul al XlX-a a dat Franţei o 
pleiadă de mari talente. Incepând 
cu Victor Hugo, fecundul poet 
şi scriitor, întemeietorul romantuis- 
mului francez, trecând la realis- 
mul, atât de criticat de către contim- 
porani, a lui Flaubert gi continuat 
de Guy de Maupassant, la şcoala 
parnasiană condusă de Leconte de 
Lisle şi Sully Prudhomme, la şcoala 
simbolistă al cărui fruntaş e fără în- 
doială genialul Anatole France, la 
minunata şcoală critică a lui H. 'Tai- 

Sainte Beuve şi Bruneticre, ne 
oprim la figura măreaţă a lui Al 


„ phonse Daudet, adeptul şcoalei natu- 
„ Taliste a lui Emil Zola. 


Şi spre a urma principiile marelui 
critic, pe care lam citat mai sus, Ili- 
polite Taine, care spune că spre a se 


„cerceta mai bine valoarea unei lu- 


crări artistice, trebuie să ţinem sea; 
ma de trei elemente: rasa autoru- 
lui, mediul în care a trăit şi momen 
tul concepţiei, socotim util să dăm 
aci câteva note biografice cari de 
altfel abundă în cărţile și revistele 
critice, 

In volumul său intitulat „Petit 
Chose'“, Alphonse Daudet ne înlăți- 
şează mizeria, dacă nu a prupilei 
sale tinereţi, cel puţin aceia a unui 
om care-i seamănă ca un frate şi ale 


„cărui suferinţi au fost ale sale. 


Născut la Nimes în anul 1840, în” 
tun ţinut din sud, cu soarele vesel 


“atât de frumos descris în ..Numa Rou- 


mestan”. De foarte tânăr Alphonse 
Daudet, pleacă la Paris, fără bani şi 
fără sprijin. In această metropolă a 


civilizaţiei, a suferit influenţe stre-- 


N CR POMPA? ONOARE. ARI 


ine de sufletul său, de aceia în căr- 
Vile sale găsim uneori veselia şi exu- 


„beranţa sudului în care sa născut 


alături de melancolia, ce i-o dă via: 
ţa de oraş, 
la el păsim aproape în totăeauna 


o rază de soare, un cer albastru, care 


apoi este acoperit de întunecosul nor 
al realismului, 

A scris mult şi gloria ia i-a venit cu- 
rând. | 

La Daudet se întruneau toţi marii 
artişti  contimporani, fermecaţi de 
talentul, de inteligenţa şi de sim: 
patia pe care o radia înprejurul său. 

lată cum îl descrie Î.-H. Rosny: 

„Totdeauna acelaş în cărţile sale, 
mai avea totuși rezerve de viaţă 
pe care nici odată nu le-a aşternut pe 
hârtie. Mărunt de statură, uscăţiv, 
cu plete negre, şi trăsăturile carac- 
teristice sudului, amestecate cu li. 
niile arabe”, 

Farmecul, sensibilitatea și gingă- 
șia sa o găsim în toate operile sale : 
Promont jeune et Risler aînc, Le 
Nabab. Sapho povestirile sale : ('on- 
tes du lunii, Lettres le mon Mowin; 
ivronta şi veselia din Partartu, dove 
desc cu prisosință comoara de suflet 
a acestui mare sertar. 

Săpat de o boală nemiloasă, fe 
care a sulerit mulți ani, Alphonse 
Daudet moare în anul 1897 regretat 
de toți. 

Lucrările sale trăesc însă săpate pe 
piatra de granit a nemuririi, iar nus 
mele autorului evocat cu sfinţenie de 
generaţiile ce urmează. 

Const. L. Flavian 





Justiţia îranceză si arta coreografică 





0 dansatoare chemată să se producă în cabinetul judecătoralui de instracţie 


Parisul a fost emoţionat zilele tre- 


"cute de o afacere aproape picantă şi 


care ieşea cu totul din cadrul fapte 
lor obicinuite. Chipul adoptat de că 
tre justiţie spre a se. pronunţa asu 
pra acestui caz a adăugat și el la In 
teresul pe care locuitorii Parisului 
lau manifestat cu acest prilej. 
D-rele Rahna şi Zulaika. artiste 
dansatoare, şi dansatorul Ilarry bil- 


“cor au fost declaraţi vinovaţi că. pe 


scenă, în faţa publicului, au săvârșit 
delictul 
la bunle inoravuri. prin dansurile pe 
cari le-au executat şi mar ales vein 
lipsa costumului. mit 
Tudecătorul de instrucţie cărutu tra 
fost repartizat cazul. în necesitatea, 
de a cunoaşte faptele în amănunt şi 
de a-şi la seama de natura lor, a ci- 
tat la cabinetul de instrucţie pe ur 


calificat de: lege ca ateniat 


culpaţi, cari au urmat să „se produ- 
că” chiar în faţa magistratului. 

Cea, dintâi „ascultată” a fost «d-ra 
Rahna. Venind la Palatul de justiţie, 
ea se îmbrăcase cu o rochie de stra: 
dă, însă, pentru cazul în care judecă- 


“torul ar fi voit so vadă în costuinul 


de scenă, şi adusese şi acest costum 
„în poşetă. 

Pentru îsi DA situl în 
totalitate, se adusese şi muzica. 

In consecință. în momentul când 
instrucliunea a început, muzica a în” 
cept şi ca să cânte, iar d-ra Rahna 
să, danseze. 

Dansul incrimnat se numea „După 
amiaza unni Faun” 

Artista l-a execulat lent, cu opriri, 
dese, explicând sensul pe care-l! are 


fiecare mişcare şi fiecare atitudine, 


Şi, tie că dansul în sine n'avea în 
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ă 
A 
xealitate elemente precise de vinovă* 
ție, fie că s'a adeverit odată mai mult 
că muzica îndulceşte moravurile, ju- 
fdecătorul de instrucţie, — după ce a 
privit cu atențiune, a găsit că nu e 
cauzul de a da o srdonanţă de ur- 
mărire. 

4 Ca atare, inculpaţii au ieşit dela 
Palatul de justiţie foarte fericiţi, iar 
publicul parisian, — a cărui curiosi- 
tate a fost şt mai mult aţâţată, are 
mai departe putinţa să asiste la las- 
Civele mișcări ce alcătuesc „După a- 
iaza, unui Faun”. 
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Isvoare limpezi 


de Marcei Romanescu 


Cu toate că lace purte din actuala 
goneraţie de poaţi,—generaţie ce cau” 
tă cu tot-dinadinsul formule noui de 


poezie, — Marcel Romanescu  ur- 
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Mărcile lucoronării au fost şi sunt 
de toată lumea cunoscute si au atras 
atenţiunea, chiar şi a acelora cari 
nu se ocupă de îilatelie, prin încer- 


„cările de speculă. 


: Ele'au apărut la 15 Octombrie, a- 
nul trecut, cu prilejul încoranărei 
Duveranilor noştri la Alba-Iulia. 

Sau obținut abanci preţuri faba- 
loase, — prețuri însă cu nunie îndri- 


„tuite, şi care au atras în cursă pe oa- 


menii nepricepuţi. 

Furia, însă, n'a durat mult şi o săp- 
tămână mai târgziu seriile de încoro- 
năre se puteau obţine cu 100-120 lei, 
— preţ care se menține şi azi. 

Preţul de azi este, — o spunem în 
cunoscători —, destul de just, dacă 
socotim raportul lor cu tirajul. 

Socotim interesant să dăm cititori- 
lor acest tiraj: 


Marcile Iincoronărei 


Există şi serii de încoronare fe 
dantelate şi culori variate ca nuanţă, 
— de asemenea și probe. 


Premiile noastre 


După cum am făgăduit cititorilor 
noştri, am organizat incepând dela 
primul număr un interesant concurs 
cu preinii vaioroase. 

Acest concurs nu implică dia nar. 
tea cititorilor altă obligaţie afară de 
acea de a ne trimite cuponul de pre- 
miu tipărit în josul acesor rubrici, 

Premiile ce acordăm sunt în au- 
măr de 5i şi anume: 

1) O scrie de mărci jubilare 1906 
compusă din 1] valori. 

2) Un lot de 200 mărci diferite din 
toate continentele. | 

3) O serie de 20 valori diferite din: 


mează logile armonioase stabilite 
pentru forma poozici de antecesorii 
să: încercând să'i ajungă. El caută 
să redea sensaţii delicate, susținute 
de imagi destul de plastice şi de noui. 
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Răsăzind dintr'un optimism plin de 
vigoare, nuanţat de o permanentă 
retorică, poezia sa este odihnitoare. 
Cu o vădită aplecare spre genul idi- 


lic, în care se poate să'şi căscască 
=> 


în viitor o temeinică reprezintare. 
Reproducem poezia Madrigal, în 

care autorul ne apare întrun fel “de 

rafinament poetăc cu totul deosebit. 


MADRIGAL 


Grădinarul nopții mi-a cernut 

pe poteci nisipul fin al lunei; 

şi-a, rămas doar cu mireasma bune; 
revederi fără sărut. 


Tăinueşte'n ea nădejdea tie 
a copilului ce n'a îndrăsnil; 
tremur ca bobocu 'nmugurit 

de pe rochiaţi cenuşie. 


Dorul peste ape s'ar lăsa, 
dar se 'mfoate ca o rândunică: 
zările cu aripa despică 

| şi isbește "n poarta ta, 
C'astăseară ochii-l desmierdară, 
cu lumină l-au învăluit; 
mâinile subţiri l-au pipăit 

din greşeală, astăseară. 


Și cum merg prin negură tăcut, 

tot strivind nisipul Jin al lunei, 

am rămas doar cu miîreasma bune? 
revederi fără sărut. 


Marcel Romanescu 


R STA 





Clişeele noastre represintă cele mai artistice mărți din sera de încoronare. 

Ele 'sunt imorimate pe hârtie albă cu filigrama mărcilor germane, Lea de 25 
bani de culoare marou și cea de 3 lei de an albastru foarte frumos, au danielaturi 
de 4 —18, iar cea de 2 lei de caloare roșie, are dantelatură de 17-—23, 

Aceste clișee ne-au fost împrumutate de d. Lupovici, cunoesculul fitatelist 


din Capitală. 


Mărcile de 5 bani :2 milioane, cele 
de 25 bani : 400.000; de 50 bani: 
4 milioane; de 1 leu:1l milion; de 2 
lei :1 milion: de 3 lei :200.009 de 


6 lei : 100.000 | s 


In străinătate preţul lor de cumpă- 
rare nu este decât cu prea puţin de» 
pășit de al nostru. | | 

La Berlin chiar, preţul lor nu atin- 
pe de cât 10.000 mărci, ceeace în 
bani românești reprezintă echivalen: 
tul hai 105 lei. | 

Faptul se explică prin cantităţile 
mari ce sau expediat de speculatori, 
în străinătate, cu credinţa că ele vor 


putea fi desfăcute acolo cu un preţ 


mai bun. Aşteptările lor au îost, — 
cum se vede — înşelate. 

Puţini cititori ştiu că în mărcile de 
încoronare se găsesc și unele varie- 
tăți, din care vom semnala, azi O 
parte. Aşa, de exemplu, se găseso 
mărci de 5 bani. la care lipsește :scă: 
litura pictorului, altele de 5 bani la 
care se află o greşeală de tipar în 
formă de steguleţ, plasat în dreapta 
mărcei. unde se păseşte catedrala. 
La mărcile de 2 lei, sunt unele pate 
albe. cari dau impresia că gulerul re- 
gelui nostru ar îi alb. la mărcile de 
3 lei. la cuvântul România sunt două 
litere unite, etc. 


mărcile de ocupaţiune germană în 
România. 

4) O marcă din Rusia bolșevică, de 
22.500 ruble şi 

5) 50 mărci toate diferite din Polo: 
nia. 

Aceste loturi se împart prin tra: 
gere ia sorți tuturor cititorilor cari 
ne vor trimite până Joi 26 Aprilie 
cuponul No. i din Universul litorar 
pentru acest concurs. 

Corespondenţa, se va, trimite pe a- 
dresa, C. Or. — Filatelia — ziarul 
Universul Bucureşti, 





.. 


Corespondenţă filatelică 


Odată ca înființarea In „Universul Lite= 
ra!“ a rubrici permmente de filatelie, san- 
tem în misură să anunțăm că deschidem 
şi 0 corespondență filatelică Inire cititori, 
în scopal de a înlesni atât schimbul de co- 
lecțiuni şi piese detaşate cât şi de' infor- 
mafiuni filatelice particulare. În acest scop, 
ni s> va adresa, în plic închis, pe adresa 
„Universul Literar“ pentru C. Or. întrebă- 
rile de acest pen, Insoțite de o marcă poş- 
tală a lei 2, pentru a se putea răspunde, 
evenlnal, şi ia adresa ce ni se va indieaa 
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Igiena Frumuseţii 
giena Frumuseţ 
Sfaturi practice pentru întreţiaerea fru- 
museţii femenine şi a sănătăți. 

Din momentul în care neam anun- 
țat hotărirea de a deschide această 
rubrică. destinată cititoarelor noas- 
tre (vezi n-rul trecut) am şi primit 
nuraeroase scrisori din toate părţile, 
scrisori în care eram pe deoparte, stă- 
ruitor înderanați să suţinem şi să 
desvoltăm această rubrică a femeci, 
“iar pe de alta. eram întrebaţi asu-- 
pra multor chestiuni de igienă, la 
care ne facem o plăcere să săspun” 
dem mai jos. 

- 

_M. S. lași. — Ca arsurile să nu facă 
cicatrice neplăcute, să se badijoneze 
partea arsă cu esență de mentă pipe: 
rată. | 

Georgette. Loco. — Dacă mâinile 
dv. nu sunt roşii din cauza carnaţiu- 
nei dv. fiind că uu leuţi îngrijit de- 
ajuns, întrebuințaţi dimineaţa și sea- 
ra următorul cold-crem : 


Rp : lLanoiină 100 or, 
Parafină lichidă, 25 „ 
Vanilină 4. gr. 10 
Essenţă de roze adevărată 1 pică 

bară, 


D-ra G. L. Chuj. — Asprimea pielei 
obrazului provine dintro lipsă da 
grăsime naturală a pielei şi din in- 
_temperiile atmosierice cum e de ex. 
vânatul şi arşiţa care o usucă. 

Loţionaţi-vă de trei ori pe zi obra” 
zul cu următoarea soluţie : 

Rp. Apă de îlorî de portocale 500 er. 
Glioerină 29” 
Borat de Sodiu iQ 

După care vă veţi pudra ca pudră 
bună de orez. | | | 

() cilitoare. — Pentru a paulunia 


odăile în care aerul nu a putut fi pni- 


menit, se pune pe o farfurioară, 1ă- 


sându-se să se evaporeze încet mimă 


toarea compoziţie - 


- Alcooi 50 ” 
Camfor | 20 ” 
Hiplocorit de Calcia 50 * 
Fsenţă de eucalipt 1” 
Ess. de garoafe 1” 


i 
lusemnările unui trecător 


in legătură cu cinematogratui 


Nimeni nu Simte nevoia să mai a- 


rate, că ciuomatogralul e un adait- 
rabil instrument de instrucție. După 
cum nimeni nu poate să inai [ie lea” 
tat să urate, că cisematogralul de- 
moralizează. când e în chip rău uti- 
lizat. Căci e o chestiunu de higienă 
mintală. care trebue să fie avulă în 
vedere la reprezentațiile cinemuto- 
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grafice. Punctul acesta de vedere,— 


pornind dela iolusiața cinematogra- 
- ului, ca înstruiant de insiruciie, a 
determinat pe suedezi să facă o lege, 


care opreşte reprezentațiile cinema- 
tografice cu scene de oroare, cu si- 
nucideri, şi orice fel de-acte bestiale. 
„Dar ceiacei mai interesant, e că 
tot suedezii au numit comisiunile 
pentru censurarea filmelor, experţi 
psihiatrii, spre a-şi da avizul aupra 
scenelor, care ar determina mai u- 
gor contagiuni mintale, | 
Suedezii au tuat acestă măsură din- 

tr'un adânc sentiment de proteiarea 
vieților tinere şi fragile. 

La noi? 

Ciobanul Catolic. 

intrun ziar din Ardeal am citit ur- 
mătoarele : „Cioban, mulgător bua la 
150' oi, de preferinţă unit, cu reco- 
mandaţia preotului respectiv, se ca- 
ută, în jud. Prahova la un proprietar 
catolic“, 

Potrivit proverbului: caută să se 
adune, cine se ascamănă. | 

Intr'adevă e destul de firesc, ca oile 
unui proprietar catolic să fe păsto» 


rite de un cioban catolic. Şi am pen-. 
tru proprietarul catolic, care-şi caută 


cioban catolic, un început de admit 
raţie, fiindcă 'și profesează credinţa; 
neşovăitor, aproape intransigent. 

Dar am numai un început de admir 
raţie, fiindcă întransigenţa convin: 
gerilor sale catolice îl- face să cadă 
întrun fel de snobism căutând până 
şi o păstorire catolică la oile, care 
sunt, desigur, proaste ca oile. 


AX 


Hector Matet 


Umbra misterioasă 


— Vcai ikutraţia dia paș. i — 


Trab 








Tată cum am aflat că am fost înge- 
lat. | 

Ştii, amice, în ce împrejurări an 
plecat dia Paris : obosit, amărât, să- 
tul de toţi şi de toate, de lucruri, de 
bărbaţi şi de femei, mai cu seamă 
de femei. 

Douzeci de ani de viaţă pariziună, 
svăpăiată, fără un moment de odih- 


aă ori de descordare, mă sdrobise;. 


eram stozs, slăbit, siârşit. 

De câte ori a'am fugit din Paris şi 
nu m'am înfundat întrun sat din a- 
propierc, ca să nu mai văd imereu a- 


celeaşi şi tot aceleaşi lucruri ! 


Căzut întro stare de indispoziţie 
generală, medicii îmi dăduse poveţe 
serioase, negreşit. dar foarte deose- 
bite unele de altele. 


—- Să mănânci carne si 88 bei al- 


col.. îmi zicea unul. 
--. apte, numai lapte să iet, îmi 
zicea altul, 


— Să irăeşti cum ţi-e firea, mă în 
demna alţi zece medici naai originali, 
Mă hotărâi să urmez povaţa celor 
mai mulţi. | 

Averea nu-mi eroa mai puţin rea 
decât sănătatea. Înai rămase un petig 


"de pământ ia Andol, care, cu pădu- 


rile şi cu fermele de pe el, aduceau 
un venit de vre-o sută de mii franci, 


Nă retrăsei la Andol. 


După şase luni de şedere la Andol, 
de plimbări prin pădure, de viaţă na- 


""turală, mă întărisem. Și nu mă mai 


înprijeam de ce o să-mi dea să mă-, 
nânc la masă, fiind sigur de mat în- 
nainte că voi mânca cu poftă ori ce 
ni Sar servi. | 

Dar când eşti bolnav simţi că sănă: 
tatea e o fericire ; cârd eşti însă să. 
nătos, ca să fii fericit mai trebue şi 
altceva decât o poită bună de mân- 
care şi un soma bun. Dacă şcederea, 
la Andoi imi redase sănătatea, nu 
mă scăpase de tristoţă şi de obo. 
seală. 
Ce trebuia să fac? Să mă plimb, să 
vânez, să mănânc, să dorm? Ce via: 
ță! 

Familie nu aveam ; doar câteva 
rude depărtate, care se sileau cât pu: 
teau să-mi arate sentimentele ce le 
au pentru acela pe care speră să-] 
moştenească întro zi. 

Să mă însor ? Nici nu-mi trecuse 
priu cap ideea aceasta. Nu-mi trecu- 
se, din pricina experienţelor nenoro: 
cite ce le făcusem cu nevestele alto- 
ra, ca să le continui cu o femee care 
să-mi poarte numele. Și apoi, nu-mi 
murise oare inima ? 

„Nu mă mai vedeam cu nimenea şi 
nu plecam din Andol decât ca să mă 


duc la Aix ori la Marsilia ca să pui 


bună rânduială în afacerile mele, 
care acuma îm; erau unicami grijă, 


singura-mi distracţiune. 


latr'o după amiazi, la Aix, pe câzd 
mă plimbam în parc cu baronul... 
dar nu vreau Să-i spui numele, vă 
declar numai atâta că-mi era prie- 
ten din copilărie, — îmi căzură ochii 
pe o fată, aşezată, cu mama sa, la 
umbra unui copac. Aerul ai de blâu- 


deţe  îngerească mă impresionă şi 


mai muult chiar decât frumuseţea ei 
deosebiti. Mai de multe ori, în plisa- 
barea, noastră circulară, trecurăm pe 
diunaintea ei, şi de fiecare dată mă 
simţii şi mai impresionat de expre- 
siunea dulce a ochilor ei de căpri- 
oară. 

Nu întrebai pe tovarășul meu cine 
era. Ce-mi păsa mie de ea ? Dar, pla- 
cat de acolo, mă gândii la ea; în 
Bom ov revăzul : şi când mă întorsei 
la Andol, ea se impuse gândului şi 
visărilor mele. 

Peste şase zile după aceea revenii 
la Aix şi făcut tot posibilul ca să 
știu cine era. Şi aflai că ora fica unui 
magistrat, care murise de trei ani, 
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dără să lase cea mai mică avere, 
drăia, impreună cu mamă-sa, dintr'o 
rentă mică. Frumuseţe, drăgălăşie, 
spirit avea fata de toate, numai zes- 
„bre bănească nu. Prin urmare, nu se 
măritase și e posibil că nici nu se va 
mărita. fiindcă avea multţă demnita- 
ie ca să primească a se însoți cun 
„bărbat care n'ar fi demn de ea. 
— Tar trebui un bărbat ca da, 
"îmi zise baronul. | 
— Eu, bărbat al ei, la vârsta mea, 
în situația mea, ce nebunie ! 
— Dacă aș avea avezea d-tale, ur- 
mă baronul, eu de mult aşi fi cerut-o 
fără să mă gândesc la vârsta mea, 
„care este egală cu a d-tale. Dar me- 
_diocritatea, situaţiunii mele mă osân- 
dleşte ori să mă însor co femee boga- 
tă. ori să nu mă însor de loc... 

* Şi continuă să-mi demonstreze, cu 
căldură şi cu tot felul de argumente 


PNI 


că această căsătorie, departe de a îi 
un act de nebunie, ar fi un act de în- 
ţelepciune. Mă despărţii de el râzând. 

Să vă spui cum ajunsei, în mai pu- 
ţin de o lună. să-mi repet argumen- 
tele baronului, ar fi dandana prea 
mare. Nu, nu mai era nebunie să iu- 
besc, nu mai era nebunie să mă 


_însor. 


TI însărcinai pe baron să-mi facă 
cererea mea, fu respinsă de fată. 

Departe de a-mi potoli patima în- 
colţită în suflet, refuzul fetii mai tare 
o aţâţă. La toate calităţile tinerii, 
se mai odăoga încă una nu mai pu” 
ţin rară şi frumoasă, — mândria, 
Săracă, nu se lăsa să fie atrasă de 
averea mea. Voia să-şi îubească băr- 
batul : necunoscându-mă de loc, nu 


putea să mă iubească. Mă voi face să 
fiu iubit. 
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“Chestiuni atletice 


„Ce trebue să stim spre a îi tari ? 


De D. STROHL. 


O 


Plus le corps est Jaible, plus ii com- 


man. te; plus il est fort, p.us it obeit. 
N PRR pa Rousseau 


be acord, dar ce trebue să ştiin 
iri «t spre a fi tari ? 

&.. presupunem, pentru inlesnirea 
idcnonstraţiei, că înczo insulă pustie 
“s'au găsit doi oamani între cal sa 
angajat o luptă pe viaţă și p2 moarte, 
Unul este Hercule din Farnese şi cel 
alt eroul lui: Agaise Gladiatorul lup- 
'tând, două tipuri pe cari le-a veșni 
zii sculptorul antic. 

Impta se începe şi pare la încept 
foarte inepală. Cert este, gladiatorul 
e robust, relieful formelor sale e ar" 
'monios şi în lungul membrelor se de- 
-seneuză supleţea mușchilor desprinși, 
fini. dar ce va putea acest om sub- 
fire, svelt, elegant, contra herculului 
-cu ceafa de bou. cu bustul plin de 
muşchi ? 

De fapt, colosul și-a înhăţat adver 
-sarul său cu braţele de corp şi aceas- 
tă strângere ameninţă să fie fatală, 
Dar. cu o lovitură sprintenă de șale 


 gladiatorul sa putut desprinde. El. 


scapă. sare în sus şi astlel în plină 
viteză. sare cu înlesnire peste stân- 
cile şi stufărişurile cari îi barează 
- drumul; un râu se întinde înaintea 
lui ; el saruncă şi din câteva lopă- 
tări viguroase îl traversează ; însfâr- 


şit, el apucă o piatră, s'aşează de 
trunchiul unui arbore şi aşteaptă tre- 


“cerea herculului obosit, gâfâind, pe 





Hercule Farnâse 


Tipul for ei masive, posedând o muşchiu- 
latură enormă, disproporționată, şi care nu 
esta în armonie cu oryanele interne. Acesta 
oboseşte foarte repede in cursul uhui efort. 
Hercule F.rnese este relativ p iţin resistent, 


care-l atinge cu o asvârlitură a pro- 
ectilului său implacabil, 

Gigantul se prăbușeşte,  îÎnvina, 
gladiatorul fiind cel mai tare. 


„bâlciu, ci o fiinţă are, 


“tuia se: 
eQa | a 


să mergi, alergi, sări, 


ea ui PE AA 


O ființă tare nu este un atleti de 
întro viaţă 
naturală, triumfează totdeasupra tu- 
turor obstacolelor și. tutror adversa: 
rilor, | 

Un individ de o constituţiune mij- 
locîe care este făcut, născut cu plă- 


„mâni buni, muşchi buni şi şi-a des- 
„Yoltat aptitudinele sale în toate ge- 


nurile de exerciţii, va putea totdeau- 
na să domine pe omul masiv, care a 
neglijat. să-şi exerseze corpul. 





Giadiatoru: fuptând 


“Tipul țorței rozist:nle, posedâni o nuş- 
- chiu'atură fină și lungă, apte la viteză, 
"Acest atlet est> suplu, agil. neobosit. St1- 


dseşte [sn  mazeui Louvre, iar Q- 
2"culei Farnese, în Muz:ul naţio- 
nal din Neopoie. 


Ol inie curbă de putere există pen: 
tru fiecare îndivid în vârful căruia 
fiecare poate să-și zică într'adevăr 
„trae”, | 

Ați tare, zice G. Hebert,înseamnă 
a fi rezistent, muşchiulos, îute, înde- 
mânatec, energic și cumpătat în a șii 
cățăra, ridica, 
arunca, bhipta, înota. . 

Intr'adevăr, este esenţial de a îi 


-Bbândi nu numai o desvoltare com- 
pletă, dar încă şi o desvlotare utâlă. 


Acest principiu luminos și genial 
care a condus fără încetare cercetă: 
rile lut Hebert și care i-a permis de 
a obţine în cultura fizică resultate 
neașteptate. 

De exemplu, un specialist în arun» 
carea greutății care nu știe să alerge, 
nm este complet puternic. 

Un strălucit sportman, un campion 
de tenis şi... care îonorează lupta 


gau boxul nu este util puternic. 
” P. 8. M. 
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